
هەفتانە
 هەر 

مانگانە2 هەفتە
2 جار لە 

ساڵانەمانگدا

ئەگەر هەریەکێک لەم 
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داواکارییەکە بکە: 
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هەفتانە
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2 جار لە 

مانگدا
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کۆی گشتی ئەندامانی خێزان )منداڵان و گەورەکان(

هەفتانە
 هەر 

مانگانە2 هەفتە
2 جار لە 

مانگدا

ناوی منداڵ

بەڵێ  لێرەدا ژمارەی کەیسەکە بنووسە و بڕۆ بۆ هەنگاوی 4. نا  بڕۆ بۆ هەنگاوی 3.

 B.  داهاتی منداڵ
  هەندێک جار منداڵانی ناو خێزان داهاتیان دەست دەکەوێت یان وەریدەگرن. 

بریتی لە کۆی گشتی داهاتی )بەر لە لێکەمکردنەوەی باج و داشکاندنەکان( وەرگیراو لەلایەن هەموو ئەو منداڵانەی کە لە هەنگاوی 1دا هاتووە لێرە داخڵ بکە.

 A.  هەموو ئەندامە گەورەکانی خێزان بنووسە )هەر کەسێک کە لەگەڵ تۆ دەژی و داهات و خەرجییەکانی هاوبەش دەکات، تەنانەت ئەگەر پەیوەندی خێزانی نەبێت، بە خۆشتەوە.(
هەموو ئەندامە گەورەکانی خێزان بنووسە کە لە هەنگاوی 1دا ئاماژەیان پێنەکراوە )بە خۆشتەوە( تەنانەت ئەگەر داهات وەرنەگرن. بۆ هەر ئەندامێکی خێزان کە لە لیستەکەدا ناوی هاتووە، ئەگەر داهاتیان هەیە، کۆی گشتی تێکڕای داهات )بەر لە لێکەمکردنەوەی باج و داشکاندنەکان( بۆ هەر سەرچاوەیەک تەنها بە دۆلاری تەواو )بە بێ 

سەنت( ڕاپۆرت بکە. ئەگەر لە هیچ سەرچاوەیەک داهات وەرنەگرێت، بنووسە '0'. ئەگەر '0' داخڵ بکەیت یان هەر کام لە فیڵدەکان)خانەکان( بە بەتاڵی بهێڵیتەوە، ئەوە تۆ شایەتی دەدەیت )بەڵێن دەدەیت( کە هیچ داهاتێک بۆ ڕاپۆرتکردن نییە.

ناوی ئەندامانی گەورە و بەتەمەنی خێزان )ناو و ناوی خێزانی(

$$$

$$$

$$$

$$$

$$$

داهاتی کار

 هاوکاری گشتی، 
 پشتگیری منداڵان، 

نەفەقە

مووچەی خانەنشینی، ئاسایشی 
کۆمەڵایەتی، داهاتی دڵنیایی 

 Supplemental( تەواوکەر
 ،)Security Income, SSI

یارمەتییەکانی VA، هەموو 
داهاتەکانی تر

چەند جار وەرگیراوە؟

ناوی خێزانی منداڵ

هەموو ئەوانەی کە دەگونجێن 
 

)کارپێکراون( نیشانە بکە

MI

نموونەی سەرەتایی داواکاری خێزان بۆ ژەمە خۆراکی بێبەرانبەر و داشکێنراوی قوتابخانە
تکایە بۆ هەر خێزان یەک داواکاری پڕ بکەوە. تکایە پێنووس بەکار بێنە )نەک قەڵەم(.

__________________________________________________________

فۆڕمە پڕکراوەکە بۆ قوتابخانەی منداڵەکەت بگەڕێنەوە.

هەنگاوی 1

هەنگاوی 3

هەنگاوی 2

ناوی هەموو ئەندامەکانی خێزان و داهاتی هەر کام لە ئەندامەکان )بەر لە لێکەمکردنەوەی باج و داشکاندنەکان(

ئایا هیچ ئەندامێکی خێزان )بە تۆشەوە( بەشداری دەکات لە: پرۆگرامی یارمەتی خۆراکی تەواوکەر )Supplemental Nutrition Assistance Program، SNAP(, یارمەتی کاتی بۆ خێزانە هەژارەکان )Temporary Assistance for Needy Families، TANF(, یان پرۆگرامی 
)Food Distribution Program on Indian Reservations، FDPIR(؟  دابەشکردنی خۆراک لەسەر حجزکردنی 

E:([Electronic Benefits Transfer] EBT نەک ژمارەی) ژمارەی کەیس

چەند جار وەرگیراوە؟

$

داهاتی منداڵ

تەنیا ژمارەی یەک کەیس لەم بۆشاییەدا بنووسە.

نیشانەی بکە، ئەگەر ژمارەی 
ئاسایشی کۆمەڵایەتی نییە

چوار ڕەقەمی کۆتایی »ئاسایشی کۆمەڵایەتی« ژمارەی مووچەخۆری 
سەرەکی یان ئەندامی دیکەی گەورەی ماڵەوە )ئەگەر هەبێت(

Insert school address hereهەنگاوی 4 زانیاری پەیوەندیکردن و واژۆی کەسی گەورە. فۆڕمە پڕکراوەکە بۆ قوتابخانەی منداڵەکەت بگەڕێنەوە: 

"من شایەتی دەدەم )بەڵێن دەدەم( کە هەمووی زانیارییەکانی ناو ئەم داواکارییە ڕاستن و هەموو داداتەکەم ڕاگەیاندووە. من تێدەگەم کە ئەم زانیاریانە لە پەیوەندی لەگەڵ وەرگرتنی پارەی فیدراڵ پێشکەش کراون، و بەرپرسانی قوتابخانەکان لەوانەیە زانیارییەکان بسەلمێنن )پشتڕاستی بکەن(. دەزانم کە ئەگەر بە ئەنقەست زانیاری هەڵە 
بدەم، لەوانەیە منداڵەکانم یارمەتی ژەمەکان لەدەست بدەن، و ڕەنگە بەپێی یاسا کارپێکراوەکانی ویلایەت و فیدراڵی بەدواداچوونی یاسایی بۆ بکرێت.”

نووسینی ناوی کەسی گەورە کە فۆڕمەکەی واژۆ کردووە بە پیتی گەورە

کۆدی پۆستە)Zip(ویلایەتشارناونیشانی پۆستی )ئەگەر بەردەست بێت(

رێکەوتی ئەمڕۆواژۆی کەسی گەورە

ڕەقەم تەلەفۆن )دڵخوازانەیە(

پۆل

 ناوی هەموو منداڵەکانی خێزان بنووسە لەبیرت نەچێت کە ناوی منداڵی تازەلەدایکبوو، ئەو منداڵانەی دەچنە قوتابخانەکانی تر، ئەو منداڵانەی ناچنە قوتابخانە، و ئەو منداڵانەی بۆ وەرگرتنی یارمەتییەکان داواکاریش پێشکەش ناکەن بنووسیت. ئەمە ئەم منداڵانەش لەخۆ دەگرێت کە لە خێزانەکەتدان و پەیوەندی خزمایەتیان 
بە تۆوە نییە. 

ئیمەیڵ )دڵخوازانەیە(

Foster Childبێماڵڕاکردووکۆچبەر

هەفتانەساڵانە
 هەر 

مانگانە2 هەفتە
2 جار لە 

مانگدا

چەند جار وەرگیراوە؟

تکایە بۆ لیستی سەرچاوەکانی داهات سەیری 
پشتی داواکاری بکە.

هەموو منداڵەکان، منداڵانی تازەلەدایکبوو و منداڵە خوێندکارەکانی پۆلی 12 و خوارەوەتر بنووسە. ئەگەر بۆشایی دیکەت پێویستە بۆ نووسینی ناوی زیاتر، پەڕە کاغەزێکی تر هاوپێچ بکە.

پێشکەشکردنی داواکاری بەشێویە ئۆنلاین:

گەڕانەوە بۆ (ناوی قوتابخانە/ناوچە):__________________________________________________

ناونیشان:_________________________________________________________________________________

ئھمریکی ھیندی



نموونەکانی داهاتی منداڵان

منداڵ کارێکی ئاسایی فوول تایم یان نیوە کاتی هەیە کە مووچە یان حەقدەستی بۆ وەردەگرێت	 

منداڵ نابینایە یان بێ توانایە و یارمەتییەکانی ئاسایشی کۆمەڵایەتی وەردەگرێت	 
یەکێک لە دایک یان باوک کەمئەندامە، خانەنشین کراوە، یان مردووە و منداڵەکەیان یارمەتییەکانی ئاسایشی کۆمەڵایەتی 	 

وەردەگرێت

هاوڕێیەک یان ئەندامێکی خێزانە گەورەکە بە بەردەوامی پارە دەدات بە منداڵێک بۆ سەرفکردن	 

منداڵ داهاتی بەردەوام وەرددەگرێت لە سندوقی خانەنشینی تایبەت، دەسکەوتی بڕاوەی ساڵانە، یان تراست	 

سەرچاوەی داهات

 هاوکاری گشتی/ نەفەقە/داهاتی کار
پشتگیری منداڵان

 مووچەی خانەنشینی/
هەموو سەرچاوەکانی تری داها

مووچە، حەقدەست، پاداشتی نەختی، دەستخۆشانە، کۆمیسیۆن	 
داهاتی پوختە لە ئیش بۆخۆکردن )لە کێڵکگە یان بە بازرگانی(	 

ئەگەر لەناو سوپای ئەمریکا دایت:

)

ناگرێتەوە(
دەرماڵە بۆ خانووبەرە و خواردن و جلوبەرگ لە دەرەوەی بنکە	 

یارمەتی بێکاری	 
قەرەبووی کرێکاران	 
 	 )SSI( داهاتی دڵنیایی تەواوکەر
یارمەتی نەختی لەلایەن حکومەتی ویلایەتی یان خۆجێیی	 
پێدانی پارەی نەفەقە	 
پێدانی پارە بۆ پاڵپشتی منداڵان	 
یارمەتیی سەربازە دێرینەکان	 
یارمەتیی مانگرتن	 

ئاسایشی کۆمەڵایەتی/کەمئەندامی )بریتی لە کەسانی خانەنشینی 	 
بەڕیوەبەرایەتی هێڵی شەمەندەفەڕ و یارمەتییەکانی سییەی ڕەش(

مووچەی خانەنشینی تایبەت ئان یارمەتی کەمئەندامی	 
داهاتی سەرمایە یان موڵک و سامان	 
دەسکەوتی مووچە	 
داهاتی سەرمایەگوزاری	 
سوودی دەستکەوتوو	 
داهاتی کرێ	 
پارەی نەختی بەردەوام لە دەرەوەی خێزان	 

ناسنامەی نەتەوەیی و ڕەگەزی منداڵان. ئەم زانیاریانە نهێنین و لەوانەیە لەلایەن یاسای پاراستنی نهێنێتی ساڵی 1974 بپارێزرێن.

ئێمە ناچارین داوای زانیاری لەسەر ڕەگەز و نەتەوەی منداڵەکانتان بکەین. ئەم زانیاریانە گرنگن و یارمەتیمان دەدات دڵنیا بینەوە کە ئێمە بە تەواوی خزمەت بە کۆمەڵگاکەمان دەکەین. وەڵامدانەوەی ئەم بەشە دڵخوازانەیە و کاریگەری نابێت لەسەر شایستەیی منداڵەکانت بۆ خواردنی بۆ ژەمە خۆراکی بێبەرانبەر و داشکێنراو.

یاسای نیشتمانی نانی نیوەڕۆی قوتابخانەی Richard B. Russell بە پێویستی دەزانێت کە ئێمە زانیارییەکانی ئەم 
داواکارییە بەکاربهێنین بۆ ئەوەی بزانین کێ شایستەی ژەمە خۆراکیی بێبەرانبەر یان هەرزانە. ئێمە تەنیا دەتوانین 

فۆڕمە تەواوکراوەکان پڕ بکەینەوە. لەوانەیە ئێمە زانیارییەکانی شایستەیی تۆ لەگەڵ بەرنامەکانی پەروەردە، تەندروستی و 
تەغزیە هاوبەش بکەین بۆ ئەوەی یارمەتیان بدەین یارمەتی پرۆگرامەکە پێشکەش بە خێزانەکەت بکەن. هەروەها لەوانەیە 

پشکنەران و جێبەجێکارانی یاساش زانیارییەکانی تۆ بەکاربێنن بۆ ئەوەی دڵنیابنەوە کە یاساکانی پرۆگرامەکە ڕەچاو 
دەکرێن.

تکایە دڵنیابە کە چوار ڕەقەمی کۆتایی ژمارەی ئاسایشی کۆمەڵایەتی ئەو ئەندامە گەورەی خێزانەکە پێشکەش دەکەیت کە 
واژۆی داواکارییەکە دەکات. ئەگەر کەسی گەورە ژمارەیەکی نییە، 'نیشانەی بکە، ئەگەر ژمارەی ئاسایشی کۆمەڵایەتی نییە 
' لە داواکارییەکاندا بۆ Foster Child پێویست ناکات ژمارەی ئاسایشی کۆمەڵایەتی بنووسرێت. لەناو داواکاری بۆ منداڵان 
 لەو خێزانانەی کە پرۆگرامی یارمەتی خۆراکی تەواوکەر )SNAP( یان یارمەتی کاتی بۆ خێزانە هەژارەکان )TANF( یان 

)FDPIR( وەردەگرن پێویست ناکات ژمارەی  پرۆگرامی دابەشکردنی خۆراک لەسەر حجزکردنی 
ئاسایشی کۆمەڵایەتی بنووسرێت. هەندێک لە منداڵان مەرجی پێویستیان هەیە کە بەبێ داواکاری ژەمە خۆراکی بەخۆڕایی 

وەرگرن. تکایە بۆ بەدەستهێنانی ژەمە خۆراکی بەخۆڕایی، بۆ منداڵێکی Foster Child و ئەو منداڵانەی کە بێماڵن، 
کۆچبەرن، یان ڕایانکردووە پەیوەندی بە قوتابخانەکەتەوە بکە.

بەپێی یاسای فیدراڵی مافە مەدەنییەکان و ڕێسا و سیاسەتەکانی مافی مەدەنی وەزارەتی کشتوکاڵی ئەمریکا )USDA( ، ئەم دامەزراوەیە له  جیاوازی خسته نێوان لەسەر بنەمای ڕەگەز، ڕەنگ، بنەچەی 
نەتەوەیی، ڕەگەز )لەوانەش ناسنامەی ڕەگەزی و ئاراستەی سێکسی(، کەمئەندامی، تەمەن، یان تۆڵەسەندنەوە یان تۆڵەسەندنەوە لە چالاکییەکانی پێشووی مافە مەدەنییەکان. قەدەغەیە

ڕەنگە زانیارییەکانی بەرنامەکە بە زمانەکانی تر جگە لە زمانی ئینگلیزی له  بەردەست بن. ئەو کەسانەی کە خاوەن پێداویستی تایبەتن کە پێویستیان بە ئامرازی پەیوەندی بەدیل هەیە بۆ بەدەستهێنانی 
زانیارییەکانی بەرنامەکە )بۆ نموونە، برێل، چاپی گەورە، شریتی دەنگی، زمانی ئیشارەتی ئەمریکی(، پێویستە پەیوەندی بە دەزگای بەرپرسیارێتی ویلایەت یان ناوخۆییەوە بکەن کە بەرنامەکە 
بەڕێوەدەبات یان سەنتەری TARGETی USDA بە ژمارە 2600-720 )202( )دەنگ و TTY( یان پەیوەندی بە USDA بکەن لە ڕێگەی خزمەتگوزاری پەیوەندی فیدراڵی بە ژمارە تەلەفۆنی 

.)800( 877-8339

بۆ تۆمارکردنی سکاڵای جیاکاری بەرنامە، سکاڵاکەر پێویستە فۆڕمی AD-3027، فۆڕمی سکاڵای جیاکاری بەرنامەی    USDA پڕبکاتەوە کە دەتوانرێت بە شێوەی ئۆنلاین لەم لینکەدا بەدەستبهێنرێت: 
/https://www.usda.gov/sites/default/files لە هەر ئۆفیسێکی USDA ، لە ڕێگەی پەیوەندیکردن 9992-632 )866(، یان بە نووسینی  /ad-3027.pdf

نامەیەک کە ئاراستەی USDA کراوە. نامەکە دەبێت ناوی سکاڵاکەر، ناونیشان، ژمارەی تەلەفۆن، و وەسفێکی نووسراوی ئەو کارە جیاکارییەی کە گوایە کراوە بە وردی لەخۆبگرێت بۆ ئەوەی یاریدەدەری 
سکرتێری مافە مەدەنییەکان )ASCR( مەدەنییەکان )ASCR( لە سروشت و بەرواری پێشێلکارییەکی گوماناویی مافە مەدەنییەکان ئاگادار بکاتەوە. فۆڕم یان نامەی پڕکراوی AD-3027 دەبێت پێشکەش بە 

USDA بکرێت لەلایەن: 

ڕەچەڵەک )یەکێکیان هەڵبژێرە(: 

ڕەگەز )یەکێک یان زیاتر هەڵبژێرە(: 

نە ئیسپانی و نە لاتینیئیسپانی یان لاتین )کەسێکی کوبایی، مەکسیکی، پورتوگالی، ئەمریکای باشوور یان ئەمریکای ناوەندی، یان خاوەن کولتوورەکانی تر یان بە ڕەچەلەک ئیسپانی، بەبێ گوێدان بە ڕەگەز(

سپی پێستڕەسەنی هاوایی یان نیشتەجێی دوورگەکانی تری زەریای هێمنهیندی ئەمریکی یان خەڵکی ڕەسەنی ئالاسکا ڕەشپێست یان ئەفریقایی ئەمریکی ئاسیایی

1665-256 )833( یان 7442-690 )202(; یان فاکس: 
program.intake@usda.gov ئیمەیڵ: 

* داواکاری بۆ ئەم ناونیشانە 
ئیمەیلە مەنێرن، تەنیا بۆ 

سکاڵای جیاکاری و هەڵاوێردنە.

دڵخواز 

بۆ زانیاری زیاتر لەسەر داهات، تکایە سەردانی ئەو ڕێنماییانە بکە کە لەگەڵ ئەم داواکارییە هاتووە. سەرچاوە و نموونەکانی داهات

ئەم فۆڕمە پڕکراوەیە بگەڕێنەرەوە بۆ قوتابخانەی منداڵەکەت. *داواکارییە پڕکراوەکان بە پۆستە و فاکس و ئیمەیڵ مەنێرن بۆ نووسینگەی یاریدەدەری وەزیری مافە مەدەنییەکان لە وەزارەتی کشتوکاڵی ئەمریکا.

فۆڕمە پڕکراوەکە بۆ قوتابخانەی منداڵەکەت بگەڕێنەوە.

بەکارهێنانی بەیاننامەی زانیاری
زانیارییەکان بۆ پەیوەندیکردن لە خوارەوە تەنیا بۆ تۆمارکردنی سکاڵای جیاکارییە

ئەم دامەزراوەیە دابینکەری دەرفەتی یەکسانە.

 U.S. Department of Agriculture*ئیمەیڵ:
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights

  1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410

Weekly
Every  

2 Weeks Monthly2x Month Annual

How often?

For school use only.

Annual Income Conversion: Weekly × 52, Every 2 Weeks × 26, Twice a Month × 24, Monthly × 12.  Do not annualize income to determine eligibility unless more than one income frequency is listed.

DO NOT FILL OUT

Determining Official’s Signature Confirming Official’s Signature Verifying Official’s SignatureDate Date Date

Free Reduced Denied
Eligibility

Total Income Household size

Categorical Eligibility

ھیندی ئھمریکی

documents

  مووچیە بەنڕەتی و پاداشتی ەنخیتی (مووچیە شەڕ، خێزان و 
ڵاتەیی و بەڕێوەبەرتەیای   خزمگتەوزاری کۆمە

 Family Subsistence Supplemental Allowance ,
ی ، )FSSAان دەرمایەڵ خانووبەرەت یایبتەمنەد 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
mailto:program.intake@usda.gov
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