
સાપ્્તાહિક
દર  

2 અઠવાડિયે માસસક2x મહિના વાર્્ષષિક

જો ્તમે આમાંના 
કોઈ પણ બોક્સમાં 
ટીક કરી િોય, 
્તો કૃપા કરીને 
અરજીનું પગલું 1: 
ભાગ C અને ભાગ 
D નો સંદભ્ભ લો.

સાપ્્તાહિક
દર  

2 અઠવાડિયે માસસક2x મહિના

કેટલી વાર મળે છે?

પડરવારના કુલ સભ્યો (બાળકો અને પુખ્્તો)

સાપ્્તાહિક
દર  

2 અઠવાડિયે માસસક2x મહિના

બાળકનું નામ

ના  પગલું 3 પર જાઓ. હા  અિીં કેસ નંબર લખો અને પગલું 4 પર આગળ વધો. 

B.  બાળ આવક
કેટલીકવાર પડરવારના બાળકો આવક મેળવે છે અથવા પ્ાપ્્ત કરે છે.
અિીં પગલું 1 માં સૂચિબદ્ધ ્તમામ બાળકો દ્ારા પ્ાપ્્ત કુલ આવક (કરવેરા અને કપા્ત પિેલાં) સામેલ કરો.

A.  ઘરના તમામ પુખ્ત સભ્્યયો (કયોઈ પણ વ્યક્્તત જ ેતમારી સાથે રહે છે પછી ભલે ને તે સંબંધિત ન હયો્ય અને તમારા સધહત, જ ેઆવક અને ખર્્ચની વહેંર્ણી કરે છે.)
પગલું 1માં (્તમારા સહિ્ત) સામેલ ન િોય ્તેવા ્તમામ પડરવારના પુખ્્ત સભ્યોની યાદી બનાવો, પછી ભલે ્તેઓ આવક ન મેળવ્તા િોય. સૂચિબદ્ધ પડરવારના દરેક સભ્ય માટે, જો ્તેઓ આવક મેળવે ્તો, દરેક સ્તો્ત માટે કુલ િોખ્ખી આવક (કરવેરા અને કપા્ત પિેલાં) માત્ર
પૂણ્ભ િોલર (સેન્ટ નિીં)માં જણાવો. જો ્તેમને કોઈ સ્તો્તમાંથી આવક ન મળે, ્તો '0' લખો. જો ્તમે '0' દાખલ કરો છો અથવા કોઈપણ ફીલ્િ ખાલી છોિો છો, ્તો ્તમે પ્માણણ્ત (આશાસ્પદ) કરી રહ્ા છો કે જાણ કરવા માટે કોઈ આવક નથી.

પડરવારના પુખ્્ત સભ્યોના નામ (પ્થમ અને છેલ્લું) કામમાંથી થ્તી કમાણી

જાિેર સિાય,  
બાળ સિાય,  
ભરણપો્ષણ

પેન્શન, હનવૃસતિ, સામાણજક સુરક્ા, 
પૂરક સુરક્ા આવક (Supplemental 
Security Income, SSI), VA  
લાભો, અન્ય ્તમામ આવક

કેટલી વાર મળે છે?

બાળકની અટક
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નઃ ુલ્ક અથવા ડસ્કાઉ ટેડ શાળા ભોજન માટે પર્ોટોટાઇપ પા રવા રક એ પ્લકેશન
પડરવાર દીઠ એક અરજી પૂણભ કરો. કૃપા કરીને પેનનો ઉપયોગ કરો (પેનસલ નિીં).

ઓનલાઇન અરજી કરયો:  _____________________________________________

ભરેલું ફયોમ્ચ તમારા બાળકની શાળામાં પરત કરયો.

પગલું 1

પગલું 3

પગલું 2

પરરવારના તમામ સભ્્યયો અને દરેક સભ્્યની આવક (કરવેરા અને કપાત પહેલાં) ની ્યાદી જણાવયો

શું પરરવારના કયોઈ સભ્્ય (તમારા સધહત) હાલમાં આમાં ભાગ લે છે: SNAP, TANF, અથવા FDPIR? 

કેસ નંબર (ઈલેતટ ધનક લાભ ટ્ાન્  સફર (Electronic Benefits Transfer, EBT) નંબર નધહ ):

 કે નહ  તે ચકાસો

કેટલી વાર મળે છે?

બાળકની આવક

આ જગ્યામાં ફક્્ત એક જ કેસ નંબર લખો.

સો શયલ સ ુ રટ  નંબરન હોય 
તો ટ ક કરો  છે

સોન્્યયલ સસક્ુરીટી નંબરના છેલ્લા િાર અંકો પ્ાથચમક સોન્્યયલ સસક્ુરીટી નંબરના છેલ્લા િાર અંકો પ્ાથચમક 
વે્તન મેળવનાર અથવા પડરવારના અન્ય પુખ્્ત સભ્યની વે્તન મેળવનાર અથવા પડરવારના અન્ય પુખ્્ત સભ્યની 
સંખ્ા સંખ્ા ((જો લાગુ પિતું િોય ્તોજો લાગુ પિતું િોય ્તો))

પગલું 4 સંપક્ક  માધહતી અને પુખ્તના હસ્તાક્ષર તમારા બાળકની શાળાને પૂણ્ચ કરેલું ફયોમ્ચ પરત કરયો: Insert school address here

"િંુ પ્માણણ્ત કરંુ છંુ (વિન આપું છંુ) કે આ અરજીમાંની ્તમામ માહિ્તી સાિી છે અને ્તમામ આવકની જાણ કરવામાં આવી છે. િંુ સમજંુ છંુ કે આ માહિ્તીસંઘીય' ભંિોળની પ્ાપ્પ્્તના સંદભ્ભમાં આપવામાં આવી છે, અને શાળાના અચધકારીઓ માહિ્તીની િકાસણી (પુચટિ) 
કરી શકે છે. િંુ જાણું છંુ કે જો િંુ જાણી જોઈને ખોટી માહિ્તી આપું ્તો મારાં બાળકો ભોજનના લાભો ગુમાવી શકે છે, અને લાગુ પિ્તા રાજ્ય અને સંઘીય કાયદાઓ િેઠળ મારી સામે કાયદેસરની કાય્ભવાિી થઈ શકે છે."

ફોમ્ભ પર િસ્્તાક્ર કરનાર પુખ્્તોના નામ લખો.

મેઈલ સરનામું (જો ઉપલબ્ધ િોય ્તો) શિેર રાજ્ય ચપન કોિ

પુખ્્તોના િસ્્તાક્ર આજની ્તારીખ

ફોન (વૈકન્લ્પક)

ગડ

પરરવારના તમામ બાળકયોની ્યાદી બનાવયો. શશશુઓ, અન્્ય શાળાઓમાં ભણતા બાળકયો, શાળામાં ન હયો્ય તેવા બાળકયો અને લાભયો માટે અરજી ન કરતા બાળકયોની ્યાદી બનાવવાનું ભૂલશયો નહીં. આમાં તમારા પરરવારમાં તમારી સાથે સંબંધિત ન હયો્ય તેવા 
બાળકયોનયો સમાવેશ થા્ય છે. 

ઇમેઇલ (વૈકન્લ્પક)

Foster Child
સ્થળાં્તર 
કરનાર

ભાગીને 
આવેલા ઘરચવિોણા

વાર્્ષષિક સાપ્્તાહિક
દર  

2 અઠવાડિયે માસસક2x મહિના

કેટલી વાર મળે છે?

પરત ફરયો (શાળા/રડસ્ટ્ટ્્તટનંુ નામ): _______________________________________

કૃપા કરીને આવકના સ્તયોતયોની સૂશર્ 
માટે અરજીની પાછળની બાજુ જુઓ.

િયોરણ 12 સુિીના તમામ બાળકયો, શશશુઓ અને ધવદ્ાથથીઓની ્યાદી બનાવયો. જયો તમને વધુ નામયો માટે જગ્્યાની જરૂર હયો્ય તયો કાગળની બીજી શીટ જયોડયો.

સરનામું: _________________________________________________________

$ $ $

$ $ $

$ $ $

$ $ $

$ $ $

$



બાળકયો માટે આવકના ઉદાહરણયો

• બાળક પાસે હનયચમ્ત ફૂલ ટાઇમ અથવા પાટ્ટ-ટાઇમ નોકરી િોય છે જ્યાં ્તેઓ પગાર અથવા વે્તન મેળવે છે

• બાળક અંધ અથવા ચવકલાંગ છે અને ્તેને સામાણજક સુરક્ાના લાભો પ્ાપ્્ત થાય છે

• મા્તાચપ્તા અક્મ, હનવૃતિ અથવા મૃત્્યુ પામેલા છે, અને ્તેમના બાળકને સામાણજક સુરક્ાના લાભો મળે છે

• એક ચમત્ર અથવા ચવસ્તૃ્ત પડરવારનો સભ્ય હનયચમ્તપણે બાળકને ખિ્ભના પૈસા આપે છે

• બાળક ખાનગી પેન્શન ફંિ, વાર્્ષષિકી અથવા ટ્રસ્ટમાંથી હનયચમ્ત આવક મેળવે છે

આવકના સ્તયોતયો

કામમાંથી થતી કમાણી
જાહેર સહા્ય/ભરણપયોષણ/
બાળ સહા્ય

પેન્શન/ધનવૃશતિ/
આવકનાં અન્્ય તમામ સ્તયોત

• પગાર, વે્તન, રોકિ બોનસ, ડટપ, કચમશન
• સ્વ-રોજગાર (ખે્તી અથવા વ્યવસાય)માંથી િોખ્ખી

આવક

જયો તમે યુ.એસ. સેનામાં હયોવ તયો:
• સામાન્ય પગાર અને રોકિ બોનસ (કોમ્બેટ પે, કૌટંુસબક

પૂરક હનવા્ભિ ભથ્્થું (Family
 Supplemental

Subsistence
 Allowance, FSSA)  અથવા

 વ્યન્ક્્તગ્ત િાઉસસષિગ ભથ્થાંનો સમાવેશ થ્તો નથી)
• ઓફ-બેઝ િાઉસસષિગ, ખોરાક અને કપિાં માટે ભથ્થાં

• બેરોજગારીના ફાયદા
• કામદારોનું વળ્તર
• પૂરક સુરક્ા આવક (SSI)
• રાજ્ય અથવા સ્થાહનક સરકાર ્તરફથી રોકિ સિાય
• ભરણપો્ષણની ચૂકવણી
• બાળ સિાય સંબંચધ્ત ચુકવણીઓ
• સેવાહનવૃ્ત સૈહનકના લાભો
• િિ્તાલના લાભો

• સામાણજક સુરક્ા/ચવકલાંગ્તા (રેલરોિ હનવૃસતિ અને
કોલસાની ખાણમાં કામ કર્તા કમ્ભિારીઓના લાભો
સહિ્ત)

• ખાનગી પેન્શન અથવા ચવકલાંગ્તાના લાભો
• ટ્રસ્ટ કે એસ્ટેટમાંથી થ્તી આવક
• વાર્્ષષિકી
• રોકાણ કરેલી આવક
• મેળવેલ વ્યાજ
• ભાિાની આવક
• પડરવાર સસવાય બિાર થી હનયચમ્ત રોકિ ચુકવણી

બાળકયોની રાષ્ટી્ય અને વંશી્ય ઓળખ. આ માધહતીને ગયોપની્ય રાખવામાં આવી છે અને 1974ના ગયોપની્યતા િારા દ્ારા તેનું રક્ષણ થઈ શકે છે.

તમારા બાળકયોના વંશ અને રાષ્ટી્યતા ધવશે માધહતી માટે પૂછવું અમારા માટે જરૂરી છે. આ માધહતી મહત્વપૂણ્ચ છે અને અમે અમારા સમુદા્યની સંપૂણ્ચ સેવા કરી રહ્ા છીએ તેની ખાતરી કરવામાં મદદ કરે છે. આ ધવભાગનયો જવાબ આપવયો વૈકક્લ્પક છે અને 
તેનાથી ધનઃશુલ્ક અથવા ઘટાડેલા દરે આહાર માટે તમારા બાળકયોની પાત્રતાને કયોઈ અસર થતી નથી.

સંઘીય નાગડરક અચધકાર કાયદા અને ્યૂ.એસ.ના કૃચ્ષ ચવભાગ (USDA) ના નાગડરક અચધકાર ચવહનયમો અને નીચ્તઓ મુજબ, આ સંસ્થાઓ જાચ્ત, રંગ, મૂળ રાષ્ટીય્તા, લલષિગ (લૈંચગક 
ઓળખ અને લૈંચગક પસંદગી સહિ્ત), અક્મ્તા, ઉંમરના આધારે ભેદભાવ કરવા કે પછી અગાઉની નાગડરક અચધકાર સંબંધી પ્વૃસતિઓ માટે પ્ચ્તશોધ અથવા બદલો લેવાથી પ્ચ્તબંચધ્ત છે.

પ્ોગ્ામ સંબંધી માહિ્તીને અંગ્ેજી સસવાયની ભા્ષાઓમાં ઉપલબ્ધ કરાવી શકાય. એવા અક્મ્તા ધરાવ્તા લોકો જઓેને કાય્ભક્રમ સંબંધી માહિ્તી મેળવવા માટે સંિારના સંિારનાં વૈકન્લ્પક 
સાધનોની જરૂર છે (દા.્ત. બ્ેઇલ, મોટા અક્ર, ઑડિયો ટેપ, અમેડરકન સાઇન લેંગ્વેજ), ્તેઓએ જવાબદાર રાજ્ય કક્ાની અથવા સ્થાહનક એજન્સીનો સંપક્ટ  સાધવો જોઈએ જ ેપ્ોગ્ામ 
િલાવ્તી િોય અથવા USDAના TARGET સેન્ટરને (202) 720-2600 (વૉઇસ અને ટીટીટવાય) અથવા USDA નો ફેિરલ રીલે સર્વષિસ મારફ્તે (800) 877-8339 પર સંપક્ટ  સાધવો જોઈએ.

પ્ોગ્ામમાં ભેદભાવની ફડરયાદ દાખલ કરવા માટે, ફડરયાદીએ ફૉમ્ભ AD-3027, USDA પ્ોગ્ામમાં ભેદભાવની ફડરયાદનું ફૉમ્ભ ભરવાનું રિેશે જ ેઅિીંથી મેળવી શકાશે:  
https://www.fns.usda.gov/sites/default/files/resource-files/ad3027-gujarati.pdf, અથવા કોઈ USDA કિેરીમાંથી, (866)-632-9992, પર ફોન કરીને કે પછી 
USDAના નામે પત્ર લખીને મેળવી શકાશે. પત્રમાં ફડરયાદનું નામ, સરનામું, ટેલીફોન નંબર અને કચથ્ત ભેદભાવના કાય્ભનું પૂરતું ચવગ્તવાર વણ્ભન કરવાનું રિેશે જથેી નાગડરક અચધકારોના ઉપસચિવ 
(ASCR) ને કચથ્ત નાગડરક અચધકાર ઉલ્લંઘનના પ્કાર અને ્તારીખ ચવશે જાણ કરી શકાય. ભરેલું AD-3027 ફૉમ્ભ અથવા પત્ર USDA ને આ રી્તે મોકલાવો જોઈએ: 

*મેઇલ: U.S. Department of Agriculture
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410

વંશ (એક ટીક કરયો) 

રાષ્ટી્યતા (એક અથવા વધુ ટીક કરયો) 

હિસ્પેહનક અથવા લેડટનો (ક્ુબન, મેન્ક્સકન, પ્્યુઅટટો ડરકન, દસક્ણ અથવા મધ્ય અમેડરકન, અથવા અન્ય સ્પેહનશ સંસ્કૃચ્ત અથવા મૂળની વ્યન્ક્્ત, પછી ભલે ્તે કોઈ પણ જાચ્તની કેમ ન િોય) હિસ્પેહનક અથવા લેડટનો નથી

અમેડરકન ભાર્તીય અથવા અલાસ્કાના વ્તની અશ્ે્ત અથવા આડરિકન અમેડરકન મૂળ િવાઈયન અથવા અન્ય પેસસડફક ટાપુર શ્ે્તએસશયન

FAX: (833) 256-1665 or (202) 690-7442; or
EMAIL: program.intake@usda.gov

* આ સરનામા પર અરજી
મયોકલશયો નહીં, માત્ર ધવવાદયોની
ફરર્યાદયો મયોકલયો.

વૈકક્લ્પક 

આવક ધવશેની વિારાની માધહતી માટે, કૃપા કરીને આ અરજી સાથે પૂરી પાડવામાં આવેલી સૂર્નાઓને જુઓ. આવકના સ્તયોત અને ઉદાહરણયો

આ પૂણ્ચ થ્યેલું ફયોમ્ચ તમારા બાળકની શાળામાં પરત કરયો. *આશસટ્ટન્ટ સેકે્ટરી ફયોર શસધવલ રાઈટ્સ યુ.એસ. રડપાટ્કમેન્ટ ઓફ એગ્ીકલ્ર્ર ઓરફસને મેઈલ, ફે્તસ અથવા ઇમેઇલ કરશયો નહીં.

The Richard B. Russell National School Lunch Act માટે જરૂરી છે કે અમે આ એકલલકેશનમાંથી 
માધહતીનયો ઉપ્યયોગ એ જયોવા માટે કરીએ કે કયોણ મફત અથવા ઓછા ભાવે ભયોજન માટે લા્યક છે. આપણે 
જ કરી શકીએ સંપૂણ્ચ ફયોમ્ચ મંજૂર કરયો. અમે ્તમારી પાત્ર્તાની માહિ્તી સશક્ણ, આરોગ્ય અને પો્ષણ કાય્ભક્રમો 
સાથે શેર કરી શકીએ છીએ જથેી ્તેઓને ્તમારા પડરવારને કાય્ભક્રમના લાભ પિોંિાિવામાં મદદ મળે. હનરીક્કો 
અને કાયદા અમલીકરણ પણ કાય્ભક્રમના હનયમોનું પાલન કરે છે ્તેની ખા્તરી કરવા માટે ્તમારી માહિ્તીનો ઉપયોગ 
કરી શકે છે.

કૃપા કરીને અરજી પર િસ્્તાક્ર કરનારા પડરવારના પુખ્્ત સભ્યો સોસશયલ સસક્ુડરટી નંબરના છેલ્લા િાર નંબરો 
પૂરા પાિે ્તેની ખા્તરી કરો જો પુખ્્ત સભ્યો પાસે એ ન િોય, ્તો 'કોઈ સોસશયલ સસક્ુડરટી નંબર છે કે નિીં ્તે 
્તપાસો' Foster Child માટેની અરજીમાં સોસશયલ સસક્ુડરટી નંબર સૂચિબદ્ધ કરવાની જરૂર નથી. સન્પ્લમેન્ટલ 
ન્્યુડટ્રશન આસસસ્ટન્સ પ્ોગ્ામ (Supplemental Nutrition Assistance Program,

માધહતી ધનવેદનનયો ઉપ્યયોગ
નીર્ેની સંપક્ક  માધહતી ફ્તત ની ફરર્યાદ નોંિાવવા માટે છે

આ સંસ્થા સમાન અવસર પ્દા્તા છે.

Weekly
Every  

2 Weeks Monthly2x Month Annual

How often?

For school use only.

Annual Income Conversion: Weekly × 52, Every 2 Weeks × 26, Twice a Month × 24, Monthly × 12.  Do not annualize income to determine eligibility unless more than one income frequency is listed.

DO NOT FILL OUT

Determining Official’s Signature Confirming Official’s Signature Verifying Official’s SignatureDate Date Date

Free Reduced Denied
Eligibility

Total Income Household size

Categorical Eligibility

ભરલું ફયોમ્ચ તમારા બાળકની શાળામાં પરત .કરયોે

જરૂડરયા્તમંદ પડરવારો માટે કામિલાઉ સિાય (Temporary Assistance for Needy Families,TANF) અથવા 
ઇસન્િયન ડરઝવવેશન્સ પર ફૂિ ડિણસ્ટ્રબ્્યુશન પ્ોગ્ામ (Food Distribution Program on Indian Reservations, 
FDPIR) મેળવ્તા કુટુંબોના બાળકો માટે સામાણજક સુરક્ા નંબરની યાદીની જરૂર નથી. કેટલાક બાળકો અરજી 
ચવના હન:શુલ્ક ભોજન માટે પાત્ર ઠરે છે. કપા કરીને Foster Child, અને ઘરચવિોણા, સ્થળાં્તડર્ત અથવા ભાગીને 
આવેલા બાળકો માટે હન:શુલ્ક ભોજન મેળવવા માટે ્તમારી શાળાનો સંપક્ટ કરો .

SNAP) અથવા 

mailto:program.intake@usda.gov
https://www.fns.usda.gov/sites/default/files/resource-files/ad3027-gujarati.pdf
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