
Otu esi etinye akwụkwọ maka nri ụlọ akwụkwọ efu na mbelata ọnụ 
Biko jiri ntuziaka ndị a nyere gị aka mejupụta ntinye akwụkwọ maka nri ụlọ akwụkwọ n'efu na belata ọnụ. Naanị otu ntinye akwụkwọ ị ga-etinye n'otu 
ezinụlọ, ọ bụrụgodị na ụmụ gị na-aga ihe karịrị otu ụlọ akwụkwọ na  

A ga-edejupụta akwụkwọ ntinye kpamkpam iji chọpụta ntozu nwa gị maka nri ụlọ akwụkwọ n'efu ma ọ bụ belata ọnụ. Biko soro ntuziaka ndị a 
n'usoro! Nzọụkwụ ọ bụla nke ntuziaka a bụ otu usoro na akwụkwọ ntinye gị. Ọ bụrụ na oge ọ bụla ịmaghị ihe ị ga-eme ọzọ, biko kpọtụrụ  

Biko jiri mkpịsị akwụkwọ (ọ bụghị pensụl) mgbe ị na-mejuputa ntinye akwụkwọ ahụ ma mee ike gị niile ka ibipụta ya doo anya. 

Nzọụkwụ 1: Detuo ụmụaka NIILE, ụmụ ọhụrụ, na ụmụ akwụkwọ ruo yana gụnyere klas iri na abuo 

Gwa anyị ụmụ ọhụrụ ole /ụmụaka, ụmụaka na-anọghị n'ụlọ akwụkwọ, na ụmụ akwụkwọ elementrị/etiti/ụlọ akwụkwọ sekọndrị bi na ezinụlọ gị. Ọ BỤGHỊ na ha 
ga-abụ ndị ikwu gị iji mee ka ha bụrụ akụkụ nke ezinụlọ gị. 

Kedu onye m ga-edepụta ebe a? Mgbe ị na-emejupụta ebe a, biko tinye ndị NIILE nọ n'ezinaụlọ gị bụ: 

• Ụmụaka ndị dị afọ iri na asatọ ma ọ bụ n'okpuru NA ka a na-eji ego ezinụlọ na-akwado;

• n'ime nlekọta gị n'okpuru nhazi nkwado nke iwu site n'ụlọ ikpe ma ọ bụ ụlọ ọrụ steeti / mpaghara, ma ọ bụ tozuo dị ka enweghị ebe obibi, onye si ná mba ọzọ, ma
ọ bụ ntorobịa gbapụrụ agbapụ;

• Ụmụ akwụkwọ na-aga (n'agbanyeghị afọ ole)

A) Detuo aha nwa ọ bụla. Bipụta
aha nwa ọ bụla. Jiri otu ahịrị
ntinye akwụkwọ maka nwa ọ bụla.
Mgbe ị na-ebipụta aha, dee otu
mkpụrụedemede n'igbe nke ọ bụla.
Kwụsị ma ọ bụrụ na ohere agwụla.
Ọ bụrụ na enwere ọtụtụ ụmụaka
nọ karịa ahịrị na ntinye akwụkwọ
ahụ, tinye mpempe akwụkwọ nke
abụọ (ma ọ bụ ntinye akwụkwọ nke
abụọ ma ọ bụrụ na ị̄ na-eme ya
elektrọnik) yana ozi niile achọrọ
maka ụmụaka agbakwunyere. Nke
a na-emetụtakwa ndị toro eto na
Nzọụkwụ 3. "MI" na egụzọ dịka
Mkpuruedemede etiti. Bipụta
mkpụrụedemede mbụ nke aha etiti
nwa ọ bụla n'ime igbe ahụ.

B) Nwata a bu nwa
akwukwo? Ọ bụrụ "Ee,"
dee klas nke nwa akwụkwọ
na kọlụm "Klas" n'aka nri.

C) Ị nwere foster children ọ bụla? Ọ bụrụ na
ụmụaka ọ bụla e depụtara bụ foster children, kaa 
akara n'igbe "Foster child" n'akụkụ aha nwa ahụ.
Ọ bụrụ NAANỊ na ị na-etinye akwụkwọ maka
foster children, ka ịmechara Nzọụkwụ 1, gaa na 
Nzọụkwụ 4.

Foster children ndị gị na ha bi nwere ike ịgụta dị 
ka ndị ezinụlọ gị ma kwesị ịbụ Edepụtara na 
ntinye akwụkwọ gị. Ọ bụrụ na ị na-etinye 
akwụkwọ maka foster children na ndị na-abụghi 
foster children, gaa na Nzọụkwụ 3. Rịba ama: 
Ụmụntakịrị a na-akporo anaghị ewere dị ka 
foster children. Foster Child bụ obere nwa a 
kpọgara n'aka steeti ma tinye ya na aka onye 
toro eto nwere ikike nke steeti, onye na-elekọta 
nwa ahụ n'ọnọdụ nne na nna ma ọ bụ onye 
nlekọta.

Ụlọ ọrụ a bụ nke na-enye ohere nhata nha.

D) Enwere ụmụaka enweghị ebe obibi, Onye
si ná mba ọzọ, ma ọ bụ gbapụrụ? Ọ bụrụ na ị
kwenyere na nwatakịrị ọ bụla edepụtara na
ngalaba a zutere nkọwa a, kaa akara n'igbe "Ndị
na-enweghị ebe obibi, Onye si ná mba ọzọ, onye
gbapụru" n'akụkụ aha nwatakịrị ahụ wee mezue
nzọụkwụ niile nke ntinye akwụkwọ ahụ. Ndị
na-arụ ọrụ mmemme kwesị̄rị̄ ị̄ chọpụta ọnọdụ
onye enweghị ebe obibi, Onye si ná mba ọzọ
kwabata, onye gbapụrụ. Ọ bụrụ na mpaghara ụlọ 
akwụkwọ enweghị ike ịkwenye gị ụmụ akwụkwọ 
enweghị ebe obibi, onye si ná mba ọzọ, ma ọ bụ 
onye gbapụrụ, mgbe ahụ mpaghara ụlọ akwụkwọ 
ga-akpọtụrụ gị iji mejupụta itinye akwụkwọ dabere 
na ego. Ị nwere ikeịhọrọ ịnye ozi gbasara ego 
ugbu a iji gbochie mpaghara ụlọ akwụkwọ nwere 
ike ịchọrọ ịkpọtụrụ gị ma emechaa.
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Nzọukwụ 2: Ọ nwere ndị ezinaụlọ ọ bụla na-esonye ugbu a na Mmemme Enyemaka Oriri Naedozi (SNAP), 
Enyemaka nwa oge maka ezinaụlọ ndị mkpa (TANF), ma ọ bụ Mmemme nkesa nri na ndoputa ndi 
India (FDPIR)? 
Ọ bụrụ na onye ọ bụla n'ime ezinụlọ gị (gụnyere gị) na-ekere òkè ugbu a n'otu ma ọ bụ karịa n'ime mmemme enyemaka ndị edepụtara n'okpuru, ụmụ gị 
tozuru oke maka nri ụlọ akwụkwọ efu: 

• Mmemme Enyemaka Oriri Naedozi (Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP) ma ọ bụ

• Enyemaka nwa oge maka ezinaụlọ ndị mkpa (Temporary Assistance for Needy Families, TANF) ma ọ bụ

• Mmemme nkesa nri na ndoputa ndi India (Food Distribution Program on Indian Reservations, FDPIR).

A) Ọ bụrụ na ọ nweghị onye n'ime ezinụlọ gị
na-esonye na mmemme ọ bụla edepụtara n'elu:

• Họrọ "Mba" na Nzọukwụ 2 wee gaa na Nzọukwụ 3.

B) Ọ bụrụ na onye ọ bụla n'ime ezinụlọ gị sonyere na mmemme ọ bụla edepụtara n'elu:

• Dee nọmba ikpe maka SNAP, TANF, ma ọ bụ FDPIR. Naanị ị ga-enye otu nọmba ikpe. Ọ
bụrụ na ị sonye na otu n'ime mmemme nd ị a ma ị maghị nọmba ikpe gị, kpọtụrụ:

• Gaa na Nzọukwụ 4.

Nzọukwụ 3: Detuo ndị ezinaụlọ NIILE na ego maka onye ọ bụla 

Kedu ka m ga-esi kọọ ego m nwetara? 
• Jiri ndetu akpọrọ “Isi mmalite nke ego” na “Ihe atụ nke ụmụaka na anata ego,”n'akụkụ azụ nke akwụkwọ anamachọihe ahụ iji chọpụta ma ezinụlọ gị

nwere ego ha kwesiri ị̄ kọọ.

• Kọọ ego niile n'ime MKPOKỌTA EGO NAANI. Kọọ ego niile na dollar dum. Etinyekwala cents.
o Mkpokọta ego bụ mkpokọta ego a natara tupu ụtụ isi na mwepu.
o Ọtụtụ ndị mmadụ na-eche maka ego ha nwetara dị ka ego ha "na-eburu na ụlọ" ọ bụghị mkpokọta, "oke". Jide n'aka na ego ị na-kọọ na ntinye akwụkwọ a

EBELATABEGHI iji kwụọ ụgwọ ụtụ isi, ego mkpuchi, ma ọ bụ ego ọ bụla ọzọ ewepụtara na ego gị.

• Dee “0” n'igbe ọ bụla na-enweghị ego ị ga-kọọ. A ga-agụkwa mpaghara ego ọ bụla nke ahapụrụ n’efu ma ọ bụ oghere dị kwa ka efu. Ọ bụrụ na ị dee "0" ma
ọ bụ hapụ oghere ọ bụla, ị na-akwenye (ekwe nkwa) na enweghị ego ị̄ ga kọọ. Ọ bụrụ na ndị ọrụ mpaghara na-enyo enyo na ị̄ kọọrọ ego ezinụlọ gị ezighi
ezi, a ga-enyocha ngwa gị.

• Kanye akara ugboro ole ụdị ego ọ bụla ha na-enweta site na iji igbe dị n'aka nri nke ubi ọ bụla.

3.A Kọọ ego ndị toro eto n'enweta

Kedu onye m ga-edepụta ebe a? 

• Mgbe ị na-emejupụta ngalaba a, biko gụnye ndị NIILE toro eto nọ n'ezinaụlọ gị ndị gị na ha bi na-ekekọrịta ego na mmefu, ọbụlagodi ma ọ bụrụ na ha
abụghị ndị ikwu na ọ bụrụgodị na ha enwetaghị ego nke onwe ha.

• Agụnyekwala
o Ndị gị na ha bi mana ego ezin ụlọ gị anaghị akwado ma ha ANAGHI etinye ego na ezin ụlọ gị

o ụmụ ọhụrụ, ụmụaka na ụmụ akwụkwọ edepụtaralarị na Nzọukwụ 1.
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Nzọukwụ 3: Detuo ndị ezinaụlọ NIILE na ego maka onye ọ bụla 

1) Depụta aha ndị okenye ezinụlọ.
Bipụta aha onye òtù ezinụlọ ọ bụla n’igbe ndị e dere akara “Aha Ndị Ezinụlọ Okenye (Aha Mbụ na nke Nna).” Gụnye ụmụ akwụkwọ kọleji, ọ gwụla ma
ekwupụtala na ụtụ isi nke onwe (ụmụ akwụkwọ kọleji niile ka a na-ewere dị ka ndị toro eto). Edepụtala ndị otu ezinụlọ ị depụtara na Nzọukwụ 1.

2) Detuo ego sitere na oru.
Detuo ego niile sitere na ọrụ n'ebe "Ego sitere na oru" na ntinye akwụkwọ. Nke a na-abụkarị ego a na-enweta site n'ịrụ ọrụ. Ọ bụrụ na ị bụ onye azụmahịa nke
onwe ma ọ bụ onye nwe ugbo, ị ga-akọọ ego gị mgbe i wepụrụ ụtụ isi na mwepu. Ego ị̄ ga-enweta mgbe e wepụrụ ụtụ isi na mwepu bu ego ụgbụ.

• Gịnị ma ọ bụrụ na m nwere ọtụtụ ọrụ? Detuo ọrụ ọ bụla iche iche site na itinye aha gị na ego gị sitere na ọrụ ọ bụla na ahịrị ọhụrụ. Tinye
mpempe akwụkwọ ọzọ ma ọ dị mkpa.

• Gịnị ma ọ bụrụ na m na-arụ ọrụ onwe m? Detuo ego sitere na azụmahịa gị dị ka mgbakọta ego. A na-agbakọ ego ụgbụ a site n'iwepụ mkpokọta
mmefu ọrụ nke azụmahịa gị na nnukwu nnata ya (ego ha nwetara) Mkpokọta nnata ma ọ bụ ego ha nwetara bụ ego niile e nwetara site na ire
ngwaahịa ma ọ bụ ọrụ ọ bụla enyere.

Ọ bụrụ na nwatakịrị edepụtara na Nzọukwụ 1 na-enweta ego, soro ntuziaka dị na Nzọukwụ 3, Nkebi nke B. 

3) Detuo ego sitere na enyemaka ọha/nkwado ụmụaka/ego ị na anata mgbe ịgba alụkwaghịm gasịrị.
Detuo ego niile na-emetụta n'ebe "Enyemaka Ọha/Nkwado Ụmụaka/Ego ị na anata mgbe ịgba alụkwaghịm gasịrị" na ntinye akwụkwọ ahụ. Akọkwala ọnụ ego
enyemaka ọha ọ bụla EDEGHI na eserese ahụ Ọ bụrụ na ị̄ na-anata ego site na nkwado ụmụaka ma ọ bụ ego ị na anata mgbe ịgba alụkwaghịm gasịrị,
na-akọ naanị ịkwụ ụgwọ ụlọ ikpe nyere iwu. Ekwesịrị ịkọwa ịkwụ ụgwọ oge niile dị ka “ego ndị ọzọ” na akụkụ ọzọ.

4) Detuo ego enwetara site na ụgwọ ezumike nka / ezumike nka / ego ndị ọzọ niile.
Detuo ego niile na-emetụta na “ ụgwọ ezumike nka / ezumike nka / ego ndi ozo” na ntinye akwukwo a

• Gịnị ma ọ bụrụ na m na-enweta ego site n'ọtụtụ ebe na ngalaba a? Detuo isi mmalite ọ bụla iche site na ịtinye aha gị na ego gị site na isi
mmalite ọ bụla na ahịrị ọhụrụ. Tinye mpempe akwụkwọ ọzọ ma ọ dị mkpa.

5) Depụta mkpokọta nha ezinụlọ

Tinye mkpokọta ndị ezinaụlọ n'ime ogige ahụ “Mkpokọta ndị ezinaụlọ (ụmụaka na ndị toro eto).” Ọnụọgụ a aghaghị ịha nhata na ọnụ ọgụgụ ndị ezinaụlọ e

depụtara na Nzọukwụ 1 na Nzọukwụ 3. Ọ bụrụ na o nwere ndị otu ezinụlọ gị nke ị depụtaghị na ngwa, laghachi azụ tinye ha Ọ dị ezigbo mkpa ịdepụta ndị

niile nọ n'ezinaụlọ, n'ihi na oke ezinụlọ gị na-emetụta ntozu gị maka nri efu na ọnụ di mbelata.

6) Nye nọmba anọ ikpeazụ nke Nọmba Nchekwa ọha gị

Onye otu ezinaụlọ toro eto ga-entinyeriri nọmba anọ ikpeazụ nke Nọmba Nchekwa ọha na eze na oghere enyere Ị tozuru itinye akwụkwọ maka ị̄ nata ego ọ
bụrụgodị na ịnweghị Nọmba Nchekwa ọha. Ọ bụrụ na ọ nweghị onye òtù ezinụlọ toro eto nwere Nọmba Nchekwa ọha, hapụ oghere a ma kaa igbe dị n'aka
nri akpọrọ “Kaa ma ọ nweghị Nọmba Nchekwa ọha”

3.B Depụta ego ụmụaka na-enweta

Depụta ego niile ụmụaka nwetara ma ọ bụ natara. 
Depụta mkpokọta egomaka ụmụaka niileedepụtara na Nzọukwụ 1 n'ime igbe nke akara "Ego nwatakị̄rị̄ na enweta." Naanị gụọ ego foster children na-anata 
ma ọ bụrụ na ị na-etinye akwụkwọ maka ha yana ndị ezinụlọ gị ndị ọzọ 

• Kedu ihe bụ ego nwatakị̄rị̄ na enweta? Ego ụmụaka anatara site n'èzí ezinụlọ gị nke akwụrụ ụmụ gị. Ọtụtụ ezinụlọ enweghị ego ọ bụla ụmụaka 
ha na-anata.
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Nzọukwụ 4 Ozi nkpọntụrụ na mbinye aka onye toro eto 

Onye toro eto n'ezinaụlọ ga ebinye aka na ntinye akwụkwọ niile. Site na ịbịnye aka na ntinye akwụkwọ ahụ, onye òtù ezinụlọ ahụ na-ekwe nkwa na a 
kọwapụtala ozi niile n'eziokwu na kpam kpam. Tupu ịmechaa ngalaba a, biko hụkwa na ị gụọla nkwupụta dị n'azụ ntinye akwụkwọ ahụ. 

A) Nye ozi ịkpọtụrụ gị. Dee adreesị nzipu ozi gị ugbu a n'ebe
enyere, ọ bụrụ na ozi a dị. Ọ bụrụ na ịnweghị adreesị
na-adịgide adịgide, nke ahụ abụghị nsogbu. Ịkekọrịta nọmba
ekwentị, adreesị ozi-e, ma ọ bụ ha abụọ bụ nhọrọ, mana
na-enyere anyị aka iru gị ọsọ ọsọ ma ọ bụrụ na anyị kwesịrị
ịkpọtụrụ gị

B) Bipụta na banye aha gị wee
dee ụbọchị taa Bipụta aha onye
toro eto bịnyere aka n'akwụkwọ
ntinye ahụ na onye ahụ binye aka
n'igbe dị n'igbe ahụ bụ́ “Akara
Mbinye aka nke onye toro eto.”

C) Zipu akwụkwọ ntinye emezuru site na ozi na:

Nhọrọ 

Kọwa njirimara agbụrụ na agbụrụ ụmụaka (nhọrọ). N'azụ akwụkwọ ntinye ahụ, anyị na-arịọ gị ka ị gwa anyi ihe gbasara agbụrụ na agbụrụ ụmụ gị. Ebe a bụ 
nhọrọ na ọ dịghị emetụta ntozu ụmụ gị maka nri ụlọ akwụkwọ n'efu ma ọ bụ mbelata Arịrịọ ozi a naanị maka ebumnuche ikpebi nrube isi nke steeti ahụ na iwu ikike 
obodo gọọmentị etiti, na nzaghachi gị agaghị emetụta ntụle nke ntinye akwụkwọ gị, yana iwu nzuzo nwere ike ichekwa ya. Site n'inye ozi a, ị ga-enyere anyị aka 
n'ịhụ na a na-eduzi mmemme a n'ụzọ na-enweghị ịkpa ókè. 

Biko weghachite ntinye akwụkwọ ahụ ozugbo N'LỤỌ AKWỤKWỌ nwa gị Ezipụla akwụkwọ ntinye emechara site na ozi, 

faksi, ozi-e ma ọ bụ ajụjụ gbasara itinye akwụkwọ gaa na Ọffis Ngalaba Ọrụ ugbo nke Amerika (U.S. Department of 

Agriculture, USDA) Ụlọ ọrụ nke onye enyemaka odeakwụkwọ maka ikike obodo ma ọ bụ ntozu nwa gị maka nri efu ma ọ bụ 

ọnụ belatara ga-egbu oge. 
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